
 

Herz von Apulien 

8 Tage — zwischen Trulli, Barock und den Sassi von Matera 

Dauer: 8 Tage / 7 Nächte 

Unterkunft: 4★ Hotel/Ferienresort (Zentralapulien) 

Verpflegung: Halbpension (Wasser und Hauswein zu den Mahlzeiten inbegriffen) 

Transport: Reisebus 

Reiseleitung: Durchgehende Begleitung während der gesamten Reise 

Empfohlene Reisezeit: März · April · Mai · Juni · September · Oktober · November 

Gruppengröße: Mindestens 25 — maximal 50 Personen 

Preis: Ab 950 € 

Dies ist die Reise in das tiefe Herz Apuliens: das Valle d'Itria mit seinen Trulli und weißen Dörfern, 

die Höhlenmagie von Matera, die Kraft des Barocks in Lecce, die unterirdischen Grotten und das 

Meer von Polignano. Acht intensive und emotionsreiche Tage für alle, die über die Oberfläche 

hinausblicken und dieses Land wahrhaft spüren möchten. 

 

Tag 1 — Ankunft in Apulien 

Ankunft am Flughafen Bari, Empfang durch die Reiseleitung und Transfer im Reisebus zum 4★ 

Hotel/Ferienresort in Zentralapulien. Nach dem Check-in steht Ihnen Zeit zur freien Verfügung zum Einleben. 
Willkommensabendessen und Übernachtung. 

Tag 2 — Ostuni und Lecce 

Frühstück und Abfahrt um 09:00 Uhr. Geführte Besichtigung von Ostuni, der "Weißen Stadt": Die 

komplett mit Kalk geweißte Altstadt bietet ein einmaliges visuelles Highlight mit Gassen, die zur 

gotischen Kathedrale emporsteigen und den Blick über das Tal und das Meer am Horizont 

freigeben. Ostuni hat über die Jahrhunderte seine authentische, elegante und ruhige Identität 

bewahrt. Zeit zur freien Verfügung für das Mittagessen und zum Shoppen in den Geschäften des 

Zentrums. 

Am Nachmittag Transfer nach Lecce zur Besichtigung der Königin des apulischen Barocks: Porta 

Napoli, Via Palmieri, der Domplatz, das Römische Amphitheater und die Basilika Santa Croce — 

das absolute Meisterwerk der leccesischen Kunst mit einer Fassade, die wie Spitze in Stein 

gemeißelt ist. Stopp in einer Bar für das Ritual des salentinischen Pasticciotto mit Leccese-Kaffee. 

Rückkehr zum Hotel, Abendessen und Übernachtung. 

Tag 3 — Bari und die Tropfsteinhöhlen von Castellana 

Morgens in Bari Vecchia: 3-stündige Führung durch das Herz der Altstadt, vorbei an der Basilika 

San Nicola, dem normannisch-staufischen Kastell und durch die Gassen, in denen die Hausfrauen 

auf den Türschwellen noch immer Orecchiette von Hand herstellen. Pause für die typische Focaccia 

barese und Besuch einer handwerklichen Käserei mit Verkostung von Mozzarella, Burrata und 

apulischen Taralli, begleitet von lokalem Wein. 



 
Am Nachmittag geht es zu den Höhlen von Castellana (Grotte di Castellana): einem der 

bedeutendsten Höhlensysteme Europas. Ein 2-stündiger Rundgang führt in über 60 Meter Tiefe in 

eine unterirdische Welt aus Stalagmiten und Stalaktiten mit faszinierenden Formen, Canyons und 

der strahlenden Grotta Bianca. Rückkehr zum Hotel, Abendessen und Übernachtung. 

Tag 4 — Valle d'Itria: Martina Franca, Locorotondo und Cisternino  

Ein ganzer Tag im Herzen des Valle d'Itria, der romantischsten Region Apuliens. Morgens in 

Martina Franca: das Barockdorf mit seiner Basilika San Martino, dem Palazzo Ducale und den 

edlen Palästen, die mit Stukkaturen und schmiedeeisernen Balkonen verziert sind. Besuch einer der 

größten Ölmühlen Apuliens mit geführter Verkostung von nativem Olivenöl extra. 

Der Nachmittag führt in die Dörfer Cisternino und Locorotondo: Ein Spaziergang durch die Gassen 

gleicht dem Eintritt in eine Märchenlandschaft mit blumengeschmückten Innenhöfen, 

Kunsthandwerksläden und dem Duft von gegrilltem Fleisch aus den typischen Restaurants. 

Ringsum ist die Landschaft des Tals ein endloses Mosaik aus Trulli, Olivenhainen und 

Weinberglandschaften. Rückkehr zum Hotel, Abendessen und Übernachtung. 

Tag 5 — Altamura und Matera 

Morgens in Altamura: die Stadt des DOP-Brotes, mit ihrer prächtigen staufischen Kathedrale, den 

mittelalterlichen Höfen (Claustri) und Adels-Palazzi. Besuch einer traditionellen 

Handwerksbäckerei und Verkostung des Brotes von Altamura — duftend, golden und 

unverwechselbar. 

Am Nachmittag Matera — die Stadt der Sassi, UNESCO-Weltkulturerbe und Kulturhauptstadt 

Europas 2019. Geführte Besichtigung des Sasso Barisano und des Sasso Caveoso: ein 

jahrtausendealtes städtebauliches System aus Wohnungen, Zisternen und Felsenkirchen, die direkt 

in den Tuffstein gehauen wurden. Einer der eindrucksvollsten und einzigartigsten Orte der Welt. 

Zeit zur freien Verfügung zum Shoppen in den Kunsthandwerker-Werkstätten. Rückkehr zum 

Hotel, Abendessen und Übernachtung. 

Tag 6 — Alberobello und Polignano a Mare 

Morgens in Alberobello, der Stadt der Trulli: Die Viertel Rione Monti und Rione Aia Piccola 

gehören zum UNESCO-Weltkulturerbe und bieten eine der kultigsten Landschaften Italiens. 

Geführte Besichtigung des Siamese-Trullo, der Casa D'Amore und der weltweit einzigen Trullo-

Kirche. Zeit zur freien Verfügung für das Mittagessen und zum Stöbern in den zu Handwerksläden 

umgewandelten Trulli. 

Am Nachmittag Polignano a Mare: das meistfotografierte Dorf Apuliens, das sich an die Kalkfelsen 

klammert und spektakuläre Aussichtsterrassen über dem Meer bietet. Geführte Besichtigung des 

mittelalterlichen Ortskerns und obligatorischer Stopp für den typischen "Caffè Speciale" von 

Polignano. Rückkehr zum Hotel, Abendessen und Übernachtung. 

 



 
Tag 7 — Castel del Monte und Trani 

Morgens am Castel del Monte, der achteckigen Burg Friedrichs II. — eines der mächtigsten 

Symbole der europäischen Mittelalterkultur und UNESCO-Weltkulturerbe. Die Führung enthüllt 

die symbolischen und astronomischen Geheimnisse dieser außergewöhnlichen Architektur, die im 

Licht der Murgia-Region erstrahlt. 

Am Nachmittag Trani: die romanische Perle Apuliens mit ihrer Kathedrale San Nicola Pellegrino, 

die sich im Adriatischen Meer spiegelt. Der alte Hafen, die Adels-Palazzi und das Kastell der 

Staufer vervollständigen eine der stimmungsvollsten Etappen der Tour. Rückkehr zum Hotel, 

Abendessen und Übernachtung. 

Tag 8 — Abreise 

Frühstück, Gepäckverladung und Check-out. Bustransfer zum Flughafen Bari. 

 

Im Preis enthaltene Leistungen 

• Unterkunft und Verpflegung im 4★ Hotel/Ferienresort mit Halbpension (Wasser und Hauswein zu den 

Mahlzeiten inbegriffen) 

• Transfers im Reisebus für die gesamte Dauer der Tour, inklusive Parkgebühren und Maut 

• Reiseleitung für die gesamten 8 Tage 

• Eintritt zur Kathedrale von Trani 

• Shuttlebus + Eintritt zum Castel del Monte 

• Besichtigung und Verkostung in einer Bäckerei in Altamura (DOP-Brot) 

• Eintritt zu einer Höhlenwohnung (Casa Grotta) in Matera 

• Eintritt zu den Höhlen von Castellana 

• Focaccia barese und Peroni-Bier 

• Besichtigung und Verkostung in einer Käserei in Bari (Mozzarella, Burrata, Taralli und Wein) 

• "Caffè Speciale" in einer Bar in Polignano a Mare 

• Eintritte zu den Kirchen in Lecce 

• Pasticciotto und Kaffee in einer Bar in Lecce 

• Whisper-Audioguides für die gesamte Tour 

Nicht im Preis enthalten 

• Anreisen (Flug- oder Bahnverbindungen nach Apulien) 

• Sämtliche Mittagessen 

• Ortstaxe (vor Ort zu zahlen) 

• Trinkgelder, persönliche Ausgaben und alles, was nicht ausdrücklich unter "Im Preis enthaltene 
Leistungen" aufgeführt ist 

 

⚠ Hinweis: Das Programm behält alle beschriebenen Etappen und Aktivitäten bei, kann jedoch je nach 

Lage des gewählten Hotels/Ferienresorts oder aufgrund von schlechten Wetterbedingungen Anpassungen 
erfahren. 
 
 

 

 



 
Informationen & Buchungen: 

Reiseveranstalter: Vie del Mediterraneo snc di Tabasso Maximilian 
Betriebssitz: Via Carlo Alberto 16 – 70020 Bitritto (Bari) 
Firmensitz: Via Taglimento 8 – 70129 Bari 
E-Mail: info@viedelmediterraneo.it  

Tel: +39 3688038571 – 0803327881 
Genehmigung Provinz Lecce: Scia Protokoll Nr. 20217 
Haftpflichtversicherung (Reisebüro / Reiseveranstalter): Allianz Nr. 732142917 
Garantiefonds: Fondo Vacanze Felici Nr. 2018 
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